21.8. 2019 Werfertag der LG Alsternord am SZ Stid Norderstedt

,» S0 geht das nicht, wir missen sofort umplanen” mit diesen eindringlichen Worten kindigte Svenja
Schumann , Mitglied des Trainerstabes und 2. Vorsitzende der LG Alsternord gleich zu Beginn des
1. Werfertages den versammelten Trainern, Sportlern und Kampfrichtern die neue Situation an.

<= @

Gerade hatte IT —Experte Martin die
aktuellen Wettkampflisten ausgedruckt
und an Svenja weitergereicht.

Ein Blick genligte der 29-jahrigen Masterphysikerin,
um anhand der unerwartet groBen Zahl an Nach-
meldungen die Dringlichkeit eines neuen Zeitplans

zu erkennen. Mit dem ihr eigenen analytischen
Sachverstand entwarf sie blitzartig den vor ihr
stehenden 35 Aktiven die geanderten Wettkampffolge.

,Wenn wir vor dem Dunkelwerden 20.45 Uhr den
Wettkampf beenden wollen, starten wir so:

1. Alle Senioren beginnen sofort mit dem
KugelstoRen

2. Alle weiblichen Jugendlichen plus Frauen
Seniorinnen gehen zum Diskuswerfen

3. Alle mannlichen Jugendlichen starten mit

dem Speerwerfen

Gesagt, getan. Flugs markierte sie mit Textmarkern in passenden Farben die genannten Gruppen auf
den Wettkampflisten , hdandigte diese den

drei Kampfrichterteams aus und reihte sich

als vorbildliche Aktive in ihre Diskuswurfgruppe

ein.

Alle waren zufrieden, zeigten ihre antrainierten
Fertigkeiten,




genossen auch mal
eine kurze Pause
zwischen den Versuchen,

schwelgten angesichts der jugendlichen Leistungen in

Erinnerungen

oder freuten sich, dass ihr Einsatz an diesem schonen Sommerabend rein praventiver Natur war.




Ergebnisse:

Ergebnisse Frauen Manner

Diskuswerfen Petra, Porbadnik, Wolfgang Vogt,
HSV ( 68), SV Polizei HH(47)
26,76 m 36,48 m

KugelstoRen

Beate Gobel-Blodorn,
TSV Klausdorf (56)

UIf Reinbold

LG Kindelsberg Kreuztal (64)

10,15 m 13,05 m
Speerwerfen Svenja Schumann Stefan Lick

Kaltenk. Turnerschaft (90) SV GroRRhansdorf (69)

29,44 m 40,02 m

Weibliche Jugend

Mannliche Jugend

Diskuswerfen Nele Ludwig Luca Kuschel
LG Alsternord (02) Ahrensburger TSV (00)
22,20 m 34,18 m

KugelstoRen Lisa Baumann Luca Kuschel
Ahrensburger TSV (06) Ahrensburger TSV (00)
9,38 m 11,13 m

Speerwerfen Lisa Baumann Finn Wehlte
Ahrensburger TSV (06) Ahrensburger TSV (01)
27,34 m 42,64 m

Vielen Dank an alle Unterstitzer, alle Kampfrichter und Helfer. ( A. Thoma)




