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100m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

Fassbender Ludwig 1996 GER LAV Grefrath-Habbelrath ab. -/III

Weitsprung, Männer (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Fassbender Ludwig 1996 GER LAV Grefrath-Habbelrath ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Groß Leonie 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 13,25 4./II
2 Behrens Jule 1998 GER TuS Köln rrh. 13,47 6./II
3 Tegethoff Maike 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 13,94 3./IV

200m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Groß Leonie 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 27,67 1./I
2 Behrens Jule 1998 GER TuS Köln rrh. 28,42 3./I
3 Tegethoff Maike 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 29,33 3./III

Weitsprung, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Tegethoff Maike 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 4,88 -0,8
x 4,74 4,88 x 4,54 x

+1,1 +0,9 -0,8 +0,6 -0,7 +1,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Groß Leonie 1998 GER Düsseldorfer Sportverein 04 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Zantopp Christopher 1990 GER LAV Bad Godesberg 13,07 1./I
2 Frisse Jan 1989 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen 13,14 3./I
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100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 14:05
Zwischenlauf Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (3) Frisse Jan 1989 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen 13,18

Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Frisse Jan 1989 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Kühne Ronny 1987 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen 11,79 1./III

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 14:05
Zwischenlauf Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) Kühne Ronny 1987 GER DJK Frankenberg 1912 Aachen 11,88

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Spengler Anne 1992 GER Lauf-Club Euskirchen 13,12 2./II
2 Neudecker Julia 1990 GER TuS Köln rrh. 13,22 3./II
3 Schumacher Kerstin 1991 GER Turnerbund Hassels 14,22 4./IV

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Neudecker Julia 1990 GER TuS Köln rrh. 28,30 2./I
2 Schumacher Kerstin 1991 GER Turnerbund Hassels 28,52 1./III

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Schraub Sarah 1985 GER LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

13,28 5./II

2 Hör Sabrina 1984 GER Moerser TV 14,81 1./I
3 Kowall Wiebke 1987 GER TV Unna 1861 14,92 6./IV
4 Lemence Vanessa 1985 GER LG Bad Soden/Sulzbach/

Neuenhain
15,27 2./I

200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hör Sabrina 1984 GER Moerser TV 31,01 4./I
Schraub Sarah 1985 GER LG Bad Soden/Sulzbach/

Neuenhain
ab. -/I
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Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) Kowall Wiebke 1987 GER TV Unna 1861 4,33 +2,1
4,28 4,33 x x 4,32 x
+1,6 +2,1 +1,5 -0,1 +0,7 +1,6

2 (8) Lemence Vanessa 1985 GER LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

4,15 +0,2

4,09 4,15 x x 4,10 x
+1,6 +0,2 +1,9 +1,2 +0,5 +1,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Jansen Patrick 1983 GER Turnerbund Hassels 11,92 2./III
2 Knödler Marco 1980 GER Dürener TV 14,08 3./VI

Lehmbach Benjamin 1980 GER LG Wuppertal ab. -/III

200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Jansen Patrick 1983 GER Turnerbund Hassels 24,44 1./IV
Lehmbach Benjamin 1980 GER LG Wuppertal ab. -/IV
Knödler Marco 1980 GER Dürener TV ab. -/III

Weitsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Jansen Patrick 1983 GER Turnerbund Hassels 5,42 +1,2
5,18 5,38 5,30 5,36 x 5,42
+1,0 +0,6 -1,1 0,0 +1,1 +1,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Bilaney Daniel 1978 GER ASC Düsseldorf 12,86 3./III
2 Khalifa Ahmed 1977 GER Essener Leichtathletik-Verein 13,05 4./III

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 14:05
Zwischenlauf Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (2) Khalifa Ahmed 1977 GER Essener Leichtathletik-Verein 13,14

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Bilaney Daniel 1978 GER ASC Düsseldorf 26,20 2./IV
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Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Bilaney Daniel 1978 GER ASC Düsseldorf 5,11 +2,2
5,11 5,00 4,87 4,83 4,95 x
+2,2 +2,1 +0,6 +0,9 +1,8 +0,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) Märkel Christian 1975 GER Solinger LC 34,56
33,97 33,15 x 33,66 34,25 34,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Kuckelkorn Tanja 1981 GER ASC Düsseldorf 12,74 1./II
2 0 Merl Monika 1979 GER DJK  Heisingen 13,46 1./III
3 Martini Andrea 1980 GER Moerser TV 13,72 1./IV
4 Friedrich Annamaria 1980 GER Rumelner TV 13,73 2./IV
5 Knödler Kerstin 1980 GER Dürener TV 14,24 5./IV

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Martini Andrea 1980 GER Moerser TV 28,69 2./III

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Knödler Kerstin 1980 GER Dürener TV 4,86 +1,5
4,68 4,86 x 4,47 - -
-0,8 +1,5 +2,0 -0,1

2 (3) Zucht Aurica 1982 GER Leichlinger Turnverein 4,85 +0,4
4,63 4,56 4,60 4,78 4,85 4,84
-0,8 +1,8 +0,2 -0,1 +0,4 0,0

3 (4) 0 Merl Monika 1979 GER DJK  Heisingen 4,74 +1,6
4,44 4,72 4,59 4,74 4,57 x
+1,1 +0,9 +1,3 +1,6 +0,7 +1,5

4 (7) Friedrich Annamaria 1980 GER Rumelner TV 4,20 +2,1
x 4,05 4,15 4,05 4,20 3,51

0,0 +2,2 +0,3 +1,0 +2,1 -0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

100m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Abbing Ingrun 1976 GER TuS Köln rrh. 15,35 2./III
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200m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

Abbing Ingrun 1976 GER TuS Köln rrh. ab. -/II

100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Dolata Thomas 1972 GER TV Bedburg 1927 13,07 1./I
2 Steinbeck Karsten 1970 GER ASC Düsseldorf 13,90 2./VI

Schefthaler Andreas 1971 GER ASC Düsseldorf ab. -/I
Schmitz Reinhard 1970 GER LT DSHS Köln ab. -/I

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Steinbeck Karsten 1970 GER ASC Düsseldorf 28,13 1./III
Schefthaler Andreas 1971 GER ASC Düsseldorf ab. -/III
Schmitz Reinhard 1970 GER LT DSHS Köln ab. -/IV

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) Follmann Markus 1970 GER LT DSHS Köln 40,98
40,28 38,78 38,43 40,98 39,70 39,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Hilse Dr. Thomas 1965 GER LG Stadtwerke Hilden 13,79 1./V
2 Krüger Holger 1964 GER LG Kindelsberg 13,87 1./VI
3 Büning Marcus 1967 GER Leichtathletik Nütterden 13,99 3./V
4 Czekalla Jörg 1964 GER LG OVAG Friedberg-Fauerbach 14,37 4./VI
5 Kanne Clemens 1965 GER TuS Gildehaus 14,48 4./V
6 Löcher Ulrich 1964 GER LG Eder 14,86 5./V

Wirtz Mike 1965 GER AS Neukirchen-Vluyn ab. -/VI

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 14:05
Zwischenlauf Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (5) Löcher Ulrich 1964 GER LG Eder 14,63

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hilse Dr. Thomas 1965 GER LG Stadtwerke Hilden 27,88 3./IV
2 Kanne Clemens 1965 GER TuS Gildehaus 29,19 2./III
3 Löcher Ulrich 1964 GER LG Eder 31,38 2./II
4 Schulz Uwe 1965 GER CSV Marathon Krefeld 31,75 1./I

Büning Marcus 1967 GER Leichtathletik Nütterden ab. -/IV
Krüger Holger 1964 GER LG Kindelsberg ab. -/I
Czekalla Jörg 1964 GER LG OVAG Friedberg-Fauerbach ab. -/III
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Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Kanne Clemens 1965 GER TuS Gildehaus 4,73 +2,5
4,73 4,59 4,65 4,59 4,53 x
+2,5 +1,2 +1,3 +1,0 +0,6 +2,0

2 (4) Krüger Holger 1964 GER LG Kindelsberg 4,52 +0,1
3,96 4,30 x 4,34 4,43 4,52
+3,4 +0,2 +1,6 +0,4 0,0 +0,1

3 (6) 1 Engels Thomas 1965 GER DJK Novesia Neuss 4,23 -0,3
4,13 4,23 4,14 x 4,15 4,15
+1,4 -0,3 +1,1 +0,4 +1,4 +1,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) Schulz Uwe 1965 GER CSV Marathon Krefeld 35,76
34,28 33,67 x 35,76 x -

2 (5) Löcher Ulrich 1964 GER LG Eder 32,61
32,61 29,34 31,34 x x 30,45

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Katz Kristin 1970 GER LSF Münster 16,45 3./I

200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hilse Nicole 1972 GER LG Stadtwerke Hilden 33,00 4./III

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Kaske-Mehlich Daniela 1969 GER LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 4,33 +0,4
4,02 4,10 4,33 - - -
0,0 +1,0 +0,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Tolksdorf Claudia 1966 GER Moerser TV 16,82 3./III

200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

Weiss Annette 1968 GER LAZ Rhein-Sieg ab. -/II
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Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) Tolksdorf Claudia 1966 GER Moerser TV 3,33 +0,2
x x x 3,05 2,89 3,33

+0,2 +0,4 +0,8 +0,2 -1,0 +0,2
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) Weiss Annette 1968 GER LAZ Rhein-Sieg 19,48
x 14,81 19,48 18,02 x 16,98

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Heweling Reiner 1963 GER LAZ Rhede 13,32 4./I
2 Mülbüsch Matthias 1963 GER SV Germania Dürwiß 13,95 2./V
3 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 14,75 1./II
4 Sicora Jörg 1962 GER Pulheimer SC 15,00 3./II

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 14:05
Zwischenlauf Wind: +1,2m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (4) Mülbüsch Matthias 1963 GER SV Germania Dürwiß 13,81

200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Schütte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde 30,89 1./II
2 Sicora Jörg 1962 GER Pulheimer SC 31,66 3./II

Mülbüsch Matthias 1963 GER SV Germania Dürwiß ab. -/III

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) Heweling Reiner 1963 GER LAZ Rhede 4,43 +1,9
x 4,43 x x 4,23 2,54

+1,3 +1,9 0,0 +3,0 +0,7 +1,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) Michalek Gerd 1960 GER TV Herkenrath 37,99
36,47 35,54 37,99 36,70 34,48 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale
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100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Graefenstedt Michael 1958 GER LAZ Mönchengladbach 14,92 2./II
2 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmühle 16,50 2./IV

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Graefenstedt Michael 1958 GER LAZ Mönchengladbach 32,27 4./II
2 Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmühle 36,37 2./I

Niedanowski Detlev 1956 GER TuS 09 Erkenschwick ab. -/I

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Niedanowski Detlev 1956 GER TuS 09 Erkenschwick 3,93 -0,1
3,81 x 3,92 3,88 3,73 3,93
+0,5 +2,8 +0,3 +0,5 +0,3 -0,1

2 (8) Niehaus Klaus-Peter 1955 GER LG Halver-Schalksmühle 3,33 +1,4
3,07 3,24 3,21 3,33 3,28 3,18
-0,3 +0,5 +1,1 +1,4 -1,0 +0,9

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Gathen Hildegard 1963 GER LAZ Mönchengladbach 16,63 4./I
2 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 GER TV Bedburg 1927 16,64 5./I

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Hergarten Marion 1960 GER TV Bedburg 1927 34,22 5./III
2 Gathen Hildegard 1963 GER LAZ Mönchengladbach 34,70 1./II
3 Jerosch Maria Katharina Anna 1961 GER TV Bedburg 1927 35,06 5./I

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) Niedanowski Sabine 1959 GER TuS 09 Erkenschwick 2,91 +1,2
2,91 2,85 2,75 2,90 x x
+1,2 0,0 +0,2 +0,3 0,0 +2,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) Kanthak Sylvia 1962 GER Düsseldorfer Sportverein 04 21,49
18,19 21,26 21,49 19,33 x 20,08

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale
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100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Weiss Sabine 1957 GER Pulheimer SC 16,71 6./I

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Weiss Sabine 1957 GER Pulheimer SC 34,90 2./II
2 Weiss Irmgard 1955 GER LAZ Rhein-Sieg 38,70 3./II

Speerwurf, Seniorinnen W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) Weiss Irmgard 1955 GER LAZ Rhein-Sieg 21,38
21,02 21,33 20,84 19,82 20,16 21,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Simons Horst 1949 GER TuS Oedt 1884 e.V. 15,66 1./IV

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Simons Horst 1949 GER TuS Oedt 1884 e.V. 33,15 5./II

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) Simons Horst 1949 GER TuS Oedt 1884 e.V. 2,76 -0,7
2,62 2,76 2,69 - - -
+0,9 -0,7 +2,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Kirch Ferdi 1947 GER TV Höfen 16,29 4./II
2 2 Bergmann  Günther 1946 GER DJK LC Assindia Essen 18,49 4./IV

Slany Ernst 1948 GER Lauf-Club Euskirchen ab. -/II

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Kirch Ferdi 1947 GER TV Höfen 34,62 6./II
Slany Ernst 1948 GER Lauf-Club Euskirchen ab. -/I
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Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Bernhardt Joachim 1948 GER Post SV Düsseldorf ab.
4,43 x x 4,23 2,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Pfahlbusch Sigrid 1950 GER Pulheimer SC 18,19 4./III

200m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:15
Zeitläufe Wind: I:-1,5; III:-0,5; II:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Pfahlbusch Sigrid 1950 GER Pulheimer SC 38,71 4./II

100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 17,86 3./IV
2 Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 20,55 6./IV

200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 15:30
Zeitläufe Wind: II:+0,8; IV:-1,1; III:-1,1; I:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 40,06 3./I

Weitsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 2,58 +2,1
x x 2,58 x 2,43 x

+1,3 -0,1 +2,1 +1,6 +0,9 +0,3
Lange Klaus-Dieter 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 1

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 11:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) Görtz Reiner 1941 GER ASV Süchteln 24,88
22,68 23,26 23,40 24,39 24,88 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale

100m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 13:05
Zeitläufe Wind: IV:-0,9; II:+0,7; V:-0,9; I:+1,2; VI:+0,6; III:+2,4 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Q

1 Busch Wolfgang 1937 GER mettmann-sport 20,27 5./IV

f820089
Hervorheben

f820089
Hervorheben
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100m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: II:+1,3; IV:-0,6; I:-2,0; III:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

Houben Helgard 1943 GER Solinger LC ab. -/III
Venn Hannelore 1942 GER TV Bedburg 1927 ab. -/III

Weitsprung, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.07.2023 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Houben Helgard 1943 GER Solinger LC ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 0
Legende
abg...Abgemeldet X...Fehlversuch -...Ausgelassen


