
LM Wurfmehrkampf Masters
Medelby, Sportplatz an der Grundschule Medelby, 08.09.2024 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 08-09-2024 15:49:54 mit Track and Field 3.1.0.7343 lizenziert für LG Flensburg Seite 1 von 18

Wurffünfkampf, Senioren M40 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

aW 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 2.804
35,36 11,56 32,36 41,15 11,83
491 659 523 532 599

1.150 1.673 2.205 2.804
20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.
ab. ab. ab. ab. ab.

Wurffünfkampf, Seniorinnen W40 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 890
14,31 5,51 13,30 9,21 4,13 Keine LM, da

Meisterschaftss
tandard nicht

erreicht
174 281 177 113 145

455 632 745 890

Wurffünfkampf, Senioren M50 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 3.611
38,30 13,62 51,87 37,81 15,36
568 835 918 537 753

1.403 2.321 2.858 3.611
2 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 2.970

37,08 11,40 36,11 42,72 11,40  (-641)
546 677 592 626 529

1.223 1.815 2.441 2.970

Wurffünfkampf, Senioren M55 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 2.991 SB
32,61 12,19 33,22 36,33 10,54
513 798 586 570 524

1.311 1.897 2.467 2.991
2 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 2.128

33,72 7,93 24,85 23,45 8,35  (-863)
534 476 406 320 392

1.010 1.416 1.736 2.128

Wurffünfkampf, Seniorinnen W55 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 3.207 PB
33,91 11,06 24,95 27,47 10,19
656 771 570 642 568

1.427 1.997 2.639 3.207
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Wurffünfkampf, Senioren M60 08.09.2024
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 3.169
49,23 10,82 31,83 25,42 16,20
831 682 479 367 810

1.513 1.992 2.359 3.169
2 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 2.965

30,25 11,95 34,55 40,25 11,45  (-204)
464 768 531 664 538

1.232 1.763 2.427 2.965
3 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 2.810 PB

31,29 10,18 33,10 38,23 11,95  (-359)
484 635 503 622 566

1.119 1.622 2.244 2.810
4 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 2.390 PB

22,15 9,76 29,35 34,85 10,60  (-779)
311 603 432 554 490

914 1.346 1.900 2.390

Wurffünfkampf, Senioren M65 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 2.202
28,15 7,48 24,68 20,56 10,61 Keine LM, da

Meisterschaftss
tandard nicht

erreicht
477 483 389 316 537

960 1.349 1.665 2.202
aW 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 2.830

37,17 10,12 31,19 20,36 12,13
668 696 524 312 630

1.364 1.888 2.200 2.830

Wurffünfkampf, Seniorinnen W60 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 2.353
18,83 8,31 16,51 21,75 8,71
365 611 391 557 429

976 1.367 1.924 2.353
2 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 1.996

21,13 6,49 19,66 13,26 7,15  (-357)
422 450 485 305 334

872 1.357 1.662 1.996

Wurffünfkampf, Senioren M70 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

2.110

24,73 8,18 24,56 21,31 8,78 Keine LM, da
Meisterschaftss

tandard nicht
erreicht

402 525 442 344 397

927 1.369 1.713 2.110
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Wurffünfkampf, Senioren M70 - Fortsetzung 08.09.2024
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

2 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 1.928 PB
19,83 8,15 16,61 23,75 9,58  (-182)
301 523 263 398 443

824 1.087 1.485 1.928

Wurffünfkampf, Senioren M75 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 1.991 PB
21,13 7,05 20,22 17,05 8,27 Keine LM, da

Meisterschaftss
tandard nicht

erreicht
383 494 400 302 412

877 1.277 1.579 1.991

Wurffünfkampf, Seniorinnen W70 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 3.051 PB
27,04 6,93 16,73 12,55 11,25
756 629 528 384 754

1.385 1.913 2.297 3.051

Wurffünfkampf, Senioren M80 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 3.013
36,22 8,41 20,43 23,70 13,94 Keine LM, da

Meisterschaftss
tandard nicht

erreicht
734 586 481 495 717

1.320 1.801 2.296 3.013

Wurffünfkampf, Senioren M85 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 3.170
25,88 9,18 20,96 26,81 9,01
595 752 605 718 500

1.347 1.952 2.670 3.170

Wurffünfkampf, Seniorinnen W80 08.09.2024
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 3.360
22,33 7,73 19,73 15,15 9,11
614 759 751 586 650

1.373 2.124 2.710 3.360

f820089
Hervorheben
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Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 11,56 659
11,56 x 11,17

20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 32,36 PB/523
28,74 x 32,36

20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 35,36 491
29,60 35,36 34,75

20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 41,15 532
40,05 41,15 40,15

20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Gewichtwurf, Senioren M40 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 21 Wassmuth-Vietheer Klaas 1980 GER LG Kreis Harburg-West 11,83 599
11,56 11,11 11,83

20 Uppenkamp Marc 1980 GER LG Flensburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 5,51 281
5,05 x 5,51

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 13,30 177
x 10,77 13,30

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Hammerwurf, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 14,31 174
14,31 x 13,84

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 9,21 113
x 9,21 9,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Gewichtwurf, Seniorinnen W40 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 11 Kurtzweg Grietje 1981 GER LG Flensburg 4,13 PB/145
4,10 4,13 3,35

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12
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Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 13,62 835
13,62 13,61 13,29

2 (5) 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 11,40 677
11,40 10,76 10,58

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 51,87 918
x 51,87 49,95

2 (2) 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 36,11 592
31,21 36,11 33,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 38,30 568
35,27 37,76 38,30

2 (4) 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 37,08 546
37,08 35,60 36,24

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 42,72 626
42,72 42,22 41,94

2 (5) 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 37,81 537
36,32 x 37,81

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Gewichtwurf, Senioren M50 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Mordhorst Ralf 1973 GER Kieler TB 15,36 753
15,36 x x

2 (8) 14 Mellmann Tino 1974 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 11,40 529
11,40 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 12,19 798
12,19 12,11 11,93

2 (14) 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 7,93 476
7,93 7,80 7,74

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 33,22 586
33,22 32,91 32,73

2 (10) 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 24,85 406
x 24,85 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (7) 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 33,72 534
32,09 30,92 33,72

2 (8) 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 32,61 513
29,63 32,61 30,85

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 36,33 570
36,33 x x

2 (12) 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 23,45 320
22,70 23,45 22,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Gewichtwurf, Senioren M55 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (11) 3 Bott Michael 1966 GER TSV Fahrdorf 10,54 524
8,75 10,54 x

2 (15) 22 Wendland Jörn 1968 GER SV Blau-Weiß Grevesmühlen 8,35 392
x 7,14 8,35

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 11,06 771
10,03 11,06 10,14

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 24,95 570
22,79 24,95 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Hammerwurf, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 33,91 SB/656
33,32 33,91 32,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12
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Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 27,47 PB/642
27,47 25,08 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Gewichtwurf, Seniorinnen W55 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 8 Hucke Sonja 1969 GER TSV Rot-Weiß Niebüll 10,19 568
x 9,83 10,19

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 11,95 768
11,85 11,78 11,95

2 (6) 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 10,82 682
x 10,82 9,96

3 (7) 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 10,18 635
9,61 9,83 10,18

4 (9) 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 9,76 603
8,98 9,58 9,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 34,55 531
x 34,55 x

2 (5) 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 33,10 503
33,10 27,76 29,26

3 (7) 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 31,83 479
x 30,97 31,83

4 (9) 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 29,35 SB/432
x 29,35 28,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Hammerwurf, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 49,23 831
48,86 47,05 49,23

2 (9) 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 31,29 484
28,56 28,59 31,29

3 (10) 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 30,25 464
x 30,25 26,55

4 (14) 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 22,15 311
22,15 19,83 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 40,25 664
40,25 x 39,30

2 (4) 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 38,23 PB/622
33,53 35,28 38,23

3 (7) 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 34,85 554
34,85 30,27 30,91

4 (9) 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 25,42 367
22,75 23,01 25,42

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Gewichtwurf, Senioren M60 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 15 Möhring Rüdiger 1964 GER TSG Bergedorf 16,20 810
15,08 16,20 13,63

2 (5) 5 Groneberg Andreas 1964 GER TSV Fahrdorf 11,95 566
11,95 10,98 11,88

3 (7) 13 Lübbe Karsten 1962 GER SV Friedrichsort 11,45 538
x x 11,45

4 (10) 23 Wiesner Rüdiger 1962 GER LG Flensburg 10,60 PB/490
10,60 x 9,86

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 10,12 696
10,12 9,98 9,80

2 (15) 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 7,48 483
7,30 7,48 7,20
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Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 31,19 524
x x 31,19

2 (11) 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 24,68 389
22,36 24,68 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 37,17 668
36,38 x 37,17

2 (11) 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 28,15 477
28,15 x 27,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (14) 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 20,56 316
17,30 18,85 20,56

2 (15) 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 20,36 312
x 20,36 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Gewichtwurf, Senioren M65 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 9 Hülsmann Rüdiger 1958 GER VfL Horneburg 12,13 630
x x 12,13

2 (9) 19 Schüen Rolf 1957 GER Wittenseer SV 10,61 PB/537
9,68 x 10,61

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 8,31 611
7,69 8,31 7,81

2 (5) 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 6,49 450
6,40 6,04 6,49

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 19,66 485
19,66 x 19,48

2 (5) 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 16,51 391
x x 16,51

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Hammerwurf, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 21,13 422
x 21,13 x

2 (5) 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 18,83 365
18,83 16,35 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 21,75 557
20,90 21,75 19,52

2 (4) 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 13,26 305
13,26 11,10 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Gewichtwurf, Seniorinnen W60 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 6 Herder Martina 1962 GER SC Urania Hamburg 8,71 PB/429
x 8,71 8,61

2 (5) 2 Bieler Mary 1960 USA TSV Bargteheide 7,15 334
x 7,15 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12
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Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (12) 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

8,18 525

7,80 x 8,18
2 (13) 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 8,15 523

8,11 8,15 7,77
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17
Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (12) 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

24,56 442

20,78 24,56 24,33
2 (16) 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 16,61 263

16,61 15,86 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17
Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23

Hammerwurf, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (13) 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

24,73 402

23,88 24,73 23,07
2 (16) 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 19,83 PB/301

19,83 17,81 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17
Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (10) 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 23,75 SB/398
23,75 x 19,48

2 (13) 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

21,31 344

x x 21,31
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17
Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23
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Gewichtwurf, Senioren M70 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (12) 1 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 9,58 PB/443
7,95 7,81 9,58

2 (14) 18 Rufin Sönke 1951 GER Husumer Sportverein seit 1875
e.V.

8,78 397

8,78 x 8,56
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16 17
Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21

22 23

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (16) 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 7,05 PB/494
6,89 6,95 7,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (15) 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 20,22 400
18,65 19,93 20,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (15) 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 21,13 PB/383
21,13 20,05 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (16) 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 17,05 PB/302
15,95 17,05 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Gewichtwurf, Senioren M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (16) 17 Otte Horst 1949 GER LG Flensburg 8,27 PB/412
8,27 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 6,93 629
6,61 6,82 6,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Diskuswurf, Seniorinnen W70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 16,73 528
x 16,73 15,44

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Hammerwurf, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 27,04 756
27,04 25,56 24,67

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Speerwurf, Seniorinnen W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 12,55 PB/384
x 10,68 12,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Gewichtwurf, Seniorinnen W70 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 12 Kurtzweg-Otte Ruth 1953 GER LG Flensburg 11,25 PB/754
9,76 11,25 10,38

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12
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Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (11) 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 8,41 586
8,34 x 8,41

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (14) 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 20,43 481
20,43 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 36,22 PB/734
31,22 33,28 36,22

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (11) 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 23,70 495
23,13 23,70 22,66

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Gewichtwurf, Senioren M80 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 10 Kraatz Dr. Wilhelm 1943 GER TSV Bargteheide 13,94 717
x 13,94 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23
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Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (10) 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 9,18 752
9,18 x 8,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 14:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (13) 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 20,96 605
19,65 20,96 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Hammerwurf, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (12) 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 25,88 595
24,81 25,88 25,72

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (8) 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 26,81 718
23,87 26,81 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

Gewichtwurf, Senioren M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 15:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (13) 4 Dahms Reinhard 1939 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 9,01 500
8,10 9,01 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 1 3 4 5 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23

f820089
Hervorheben

f820089
Hervorheben

f820089
Hervorheben

f820089
Hervorheben

f820089
Hervorheben
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Kugelstoß, Seniorinnen W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 7,73 759
7,73 7,16 6,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Diskuswurf, Seniorinnen W80 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 19,73 751
x 19,73 18,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Hammerwurf, Seniorinnen W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 12:15
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 22,33 614
22,33 x 22,31

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Speerwurf, Seniorinnen W80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 15,15 586
15,15 x 15,03

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12

Gewichtwurf, Seniorinnen W80 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Wurffünfkampf 08.09.2024 / 13:45
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 7 Holzknecht Ingrid 1940 GER LG Elmshorn 9,11 650
7,98 8,97 9,11

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 2 6 7 8 11 12
Legende
PB...Persönliche Bestleistung SB...Saisonbestleistung X...Fehlversuch abg...Abgemeldet
-...Ausgelassen


